lhre Vorteile:

o Wir sind ein kirchlicher Trager und
verstehen Organisierte
Nachbarschaftshilfe als christlichen
Dienst am Nachsten.

o Wir helfen unabhangig von lhrer
religiosen Zugehdrigkeit.

o Wir bieten unsere Hilfe zu
sozialvertraglichen Gebiihren an.

o Unsere Unterstiitzung scheitert nicht an
Ihren finanziellen Mdglichkeiten, sondern

orientiert sich an lhrer personlichen
Situation.

Unser Einsatzgebiet:

. Balingen
mit Ortsteile

Sie wollen sich engagieren?
Wenn Sie...

« lhre freie Zeit sinnvoll gestalten mochten

« Gerne in einem Team etwas fiir andere und
fiir sich tun wollen

« An Fortbildung interessiert sind...

... erwartet Sie in der Organisierten
Nachbarschaftshilfe ein attraktives
Tatigkeitsfeld.

Kontakt

Tel.: 07433 3082555 / Mobil: 0151 70322070
www.mobile-nachbarschaftshilfe.de

Email: NachbarschaftshilfeStPaulus.Frommern@drs.de

St. Paulus Str. 2 72336 Balingen - Frommern
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ORGANISIERTE NACHBARSCHAFT SHILFE

der Kath. Kirchengemeinde St. Paulus - Frommern
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Unsere Hilfe steht allen offen,
unabhéngig von Alter, Geschlecht, Religion,
Herkunft und Staatsangehérigkeit



@ Organisierte Nachbarschaftshilfe
=" starkt Sie in lhren Alltag
zuhause!

Sie mochten so lange wie moglich in lhrer
privaten hduslichen Umgebung leben, auch
wenn Sie wegen lhres Alters, einer Krankheit
oder einer Behinderung nicht (mehr) alle
Tatigkeiten des tdglichen Lebens in lhrem
Zuhause selbst erledigen kdnnen.

Sie pflegen oder versorgen einen
Angehérigen zuhause.

Fiir Ihre persénlichen Erledigungen und zur
Entlastung brauchen Sie Freirdume und die
Sicherheit, dass jemand da ist und sich in
dieser Zeit um Ihren Angehdrigen kiimmert.

Fiir die Betreuung lhrer kleinen Kinder oder
lhres behinderten Kindes stehen lhnen keine
Familienangehdérigen oder Freunde zur
Verfiigung. Sie suchen in einer besonderen
Lebenssituation stundenweise Unterstiitzung,
weil die Betreuungsangebote vor Ort fehlen
oder nicht ausreichen.

@ So unterstiitzt Sie die
= Organisierte Nachbarschaftshilfe

Die Organisierte Nachbarschaftshilfe bietet
lhnen stundenweise praktische Unterstiitzung
im Alltag.

Begleitung zu Terminen und Veranstaltungen
e z.B. zum Arzt, zum Einkaufen,
zu Behorden oder zu kulturellen
Veranstaltungen

Entlastung von Angehorigen
» Stundenweise Betreuung von
Pflegebediirftigen und Kindern

Pflege von sozialen Kontakten

o Vorlesen, Gesprache, Gesellschaftsspiele

o Gemeinsames Spazierengehen und
Bewegung

@ Das kénnen Sie von uns
=~ erwarten:

o Wir bieten Nachbarschaftshilfe flexibel
und unbiirokratisch an.

o Unsere Einsatzleitung vereinbart mit
Ihnen Form und Umfang der Hilfe,
die Sie bendtigen.

o Engagierte Frauen und Ménner sind
ortsnah und freiwillig fiir Sie tatig.

o Ein vertrauensvoller Ungang und die
gegenseitige Wertschatzung stehen bei
uns im Mittelpunkt.

o Wir bereiten Nachbarschaftshelferlnnen
und -helfer auf lhre Aufgabe vor und
begleiten diese durch Fachkréfte.

o Die Einsatzleitung koordiniert das Team
der Helferinnen.

o Unsere Nachbarschaftshelferlnnen
und die Einsatzleitung sind verschwiegen
und zuverldssig.
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